
CALENDRIER DES ACTIVITES

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Gym douce 

Country

Cross Training                    

Pilates

Atelier mémoire                       

Dentelle

Gym Douce

Hatha Yoga

Rock

Sophrologie

Hatha Yoga

R. musculaire

Cousette et papotes

Hiit Cardio

Pilates

Gym douce

Country

Cross Training

Dentelle

Gym Douce

Hatha Yoga

Rock

Sophrologie

Hatha Yoga

R. musculaire

Cousette et papotes

Hiit Cardio

Pilates

01/02/2027 02/02/2027 03/02/2027 04/02/2027

14/09/2026 15/09/2026 16/09/2026 17/09/2026 08/02/2027 09/02/2027 10/02/2027 11/02/2027

21/09/2026 22/09/2026 23/09/2026 24/09/2026

28/09/2026 29/09/2026 30/09/2026 01/10/2026 01/03/2027 02/03/2027 03/03/2027 04/03/2027

05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026 08/03/2027 09/03/2027 10/03/2027 11/03/2027

12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 15/03/2027 16/03/2027 17/03/2027 18/03/2027

22/03/2027 23/03/2027 24/03/2027 25/03/2027

02/11/2026 03/11/2026 04/11/2026 05/11/2026 30/03/2027 31/03/2027 01/04/2027

09/11/2026 10/11/2026 FÉRIÉ 12/11/2026 05/04/2027 06/04/2027 07/04/2027 08/04/2027

16/11/2026 17/11/2026 18/11/2026 19/11/2026

23/11/2026 24/11/2026 25/11/2026 26/11/2026 26/04/2027 27/04/2027 28/04/2027 29/04/2027

30/11/2026 01/12/2026 02/12/2026 03/12/2026 03/05/2027 04/05/2027 05/05/2027 FÉRIÉ

07/12/2026 08/12/2026 09/12/2026 10/12/2026 10/05/2027 11/05/2027 12/05/2027 13/05/2027

14/12/2026 15/12/2026 16/12/2026 17/12/2026 FÉRIÉ 18/05/2027 19/05/2027 20/05/2027

24/05/2027 25/05/2027 26/05/2027 27/05/2027

04/01/2027 05/01/2027 06/01/2027 07/01/2027 31/05/2027 01/06/2027 02/06/2027 03/06/2027

11/01/2027 12/01/2027 13/01/2027 14/01/2027 07/06/2027 08/06/2027 09/06/2027 10/06/2027

18/01/2027 19/01/2027 20/01/2027 21/01/2027 14/06/2027 16/06/2027 17/06/2027

25/01/2027 26/01/2027 27/01/2027 28/01/2027 21/06/2027

          Centre de LOIsirs et de SOlidarité       année 2026-2027

VACANCES D'AUTOMNE

VACANCES DE FIN D'ANNÉE

VACANCES DE PRINTEMPS

VACANCES D'HIVER


